АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе инструктора по физическому воспитанию Исыповой В.К.

Рабочая программа разработана на основе образовательной программы ДОУ -  в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами. 
 Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности инструктора по физическому воспитанию в работе с детьми от 3 до 7 лет, родителями воспитанников и педагогами ДОУ. 
Программа  разработана в соответствии с
           -  Законом  «Об образовании в Российской Федерации» 
           -  Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденное
постановлением Правительства РФ № 2562 от 27.10 .2011г. 
- "Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях"  2.4.1.3049-13 № 26 от 15.05.2013 г. 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009 г. N 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»; 
         - Образовательной программой ДОУ;
         - Уставом  МБДОУ;
[bookmark: _GoBack]         - Планом работы  МБДОУ детского сада на 2015-2016 учебный год.
Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие детей дошкольного возраста.
Реализация данной цели связана с решением  следующих задач:
· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);
· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
Организация жизнедеятельности детей по реализации и освоению содержания рабочей программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса:
· совместной деятельности взрослого и детей
· самостоятельной деятельности детей. 


